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Maske Kullanımı Durumunda Aşağıdaki Talimatlara Uyulmalıdır:

1. Maskeye dokunmadan önce, ellerinizi su ve sabun ile temizleyin, su ve sabuna erişimin olmadığı durumlarda alkol bazlı bir el antiseptiği kullanılmalıdır.
2. Maskede delik ve benzeri hatalı durumun olup olmadığını incelenmelidir.
3. Maskenin üst tarafı metal şeridin olduğu taraftır. Maskenin doğru tarafının dışarıya baktığından emin olunmalıdır.
4. Maskeyi yüzünüze yerleştirin. Maskenin metal şeridini veya sert kenarını, burnunuzun şekline göre kalıplayın. Maskenin alt kısmını aşağı doğru çekerek ağzı ve çene kapatılmalıdır.
5. Nefes alıp verdiğinizde kenarlardan hava sızıntısı olmadığına emin olunmalıdır.
6. Maske yanında koruyucu gözlük de kullanıldığı durumda gözlükte buğulanma oluyorsa maskenin yüze tam olarak oturmasını sağlayın.
7. Maske burun, ağız ve çeneyi içine alan, yoğun kirlenmenin gerçekleştiği ön kısmına dokunulmadan çıkarılmalıdır.
8. Maske lastikli ise kulak arkasındaki lastiklerden tutarak çıkarılır
9.  Çıkarılan maske lastiklerinden veya iplerinden tutularak çöpe atılır ve çöpün sürekli kapalı kalması sağlanır 
10.  Maske çıkarıldıktan ve atıldıktan sonra ellerinizi su ve sabun ile temizleyin, su ve sabuna erişimin olmadığı durumlarda alkol bazlı bir el antiseptiği kullanılmalıdır.
11.  Kullanımı biten maskeler uygun / belirlenmiş atık kutularına atılmalıdır.
12.  Söz konusu atık kutuları Bakanlıkça yayınlanan genelgeye uygun olarak toplanmalı ve en az 72 saat bekletildikten sonra normal evsel atık statüsünde atılmalıdır.
13.  İki kişinin birbirine sosyal mesafeyi sağlamayacak şekilde yakın çalışması durumunda maskeye ilave olarak yüz siperliği veya koruyucu gözlük kullanılmalıdır.
14.  Tüm çalışanlar maskeli olarak çalışmalı, maskeler günde en az 2 kez değiştirilmeli, kullanımı biten maskeler uygun / belirlenmiş atık kutularına atılmalıdır.
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Tek Kullanımlık Eldiven Kullanımı Durumunda Aşağıdaki Talimatlara Uyulmalıdır:
1. Eldiveni el yıkama yerine kullanmayın.
2. Eldiven giymeden önce ve eldiven çıkardıktan sonra eller mutlaka yıkanmalıdır.
3. Eldiven giyilmesinin bulaş olmasına karşı tam bir koruma sağlamadığı bilinmelidir.
4. Eldiven giyme gerekliliği ortadan kalkar kalkmaz eldivenler çıkarılmalıdır.
5. Eldivenli eller yıkanmamalı veya üzerine alkol bazlı el dezenfektanı uygulanmamalıdır.
6. Enfeksiyon bulaşma riskinin fazla olduğu durumlarda çift kat eldiven (iki eldiven üst üste) giyilmelidir.
7. Aynı eldivenle asla iki farklı girişimde veya kullanımda bulunulmamalıdır.
8. Eldivenli el kullanılarak diğer eldeki eldiven çıkarılmalıdır.
9. Çıkartılan eldiven, halen eldiven takılı olan elde tutulmalıdır.
10.  Parmaklar eldiven bilekliğinden eldivenin altına sokularak eldiven çıkarılmalıdır.
11.  Eldiven çıkarıldıktan sonra el hijyeni sağlanmalıdır.
12.  Eldivenler tekrar yıkanmamalı ve yeniden kullanılmamalıdır.
13.  Eldivenlerin iç yüzeyleri dışa gelecek şekilde ters çevrilerek atık kabına atılmalıdır.

ÖZEL DURUMLARA GÖRE EK MADDELER EKLEYEBİLİRSİNİZ. 
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