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1. En az 20 saniye boyunca asılı olan el yıkama talimatına uygun olarak su ve sabunla ellerinizi yıkayınız.
2. Su olmaması durumunda el antiseptiği kullanınız.
3. Ellerinizi kağıt havlu ile kurulayınız.
4. Musluk başı, kapı kolu, kabin kapı kolu gibi ortak kullanılan ekipmanlara mümkün olduğunca az dokununuz.
5. Kuruluşta size ait katlardaki lavabo ve tuvaletleri kullanınız.
6. Lavabo ve tuvaletlerin havalandırmasının sağlanması için pencerelerin açık olup olmadığından emin olunuz.
7. Lavabo ve tuvaletlerde mümkün olduğu kadar az yüzeyle temas ediniz.
8. Lavabo ve tuvaletleri mümkün olduğunca çabuk terk ediniz.
9. Tuvalet ve lavabolarda hiç bir şey yemeyiniz, içmeyiniz ve gıda ürünlerini bulundurmayınız.
10. Su ve sabun haricinde hiçbir temizlik maddesini kullanmayınız. (Temizlik personeli hariç)
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